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Thématique et problématique

Dans le contexte de la pandémie actuelle, la population
du Québec aréalisé la grande importance qu'elle devait
accorder & notre autonomie alimentaire. Un grand
projet a alors été lancé par le gouvernement dans le but
d'accroitre notre autonomie alimentaire en tant que
nation, et par le fait méme, diminuer notre dépendance
aux productions étrangeéres.

Les murs a fruits et les serres chinoises passives

Dans cette optique, plusieurs initiatives a travers le
monde sont intéressantes a étudier pour développer un
projet similaire au Québec. L'un des premiers exemples
est le mur & fruits de Montreuil (France), I'ancétre de
la serre que l'on connait. Les murs de magonnerie
accumulaient la chaleur du soleil et la conservaient
pendant la nuit, créant ainsi un microclimat et
permettant aux fruits de pousser beaucoup plus tard
dans I'année. Plus récemment, dans les années 80, les
serres solaires passives chinoises ont vu le jour. Celles-ci,
composée d'une pellicule plastique, d'un mur thermique
et d'une couche de protection, fonctionnent seulement
avec I'énergie solaire, toute I'année.

Lusage du bois

A travers nos explorations, le bois a toujours été au coeur
de la conception. Pourquoi? Lempreinte écologique
d'une construction en bois est faible en plus d'étre un
matériau renouvelable. Le bois crée également un lien
plus marqué avec la nature et apaise les individus, c'est
ce qu'on peut appeler le biomimétisme.
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Enjeux et positionnement éthique

Le projet de la serre s'implantera dans le nouveau
projet des Habitations Val-Martin, & Laval (Québec),
un ensemble de nouveaux logements sociaux et de
bdtiments communautaires. Dans ce contexte, la serre
pourrait permettre aux individus d'augmenter leur
autonomie alimentaire touten travaillant conjointement
vers un but commun, a proximité de leur domicile.

La serre pourrait étre autoportante, en lui ajoutant une
masse thermique & l'arriére, ou bien apposée sur un
mur, permettant ainsi une grande flexibilité d'usages.
Laspect autoportant, robuste et esthétique de la serre
lui permettrait également d'étre installée dans des
contextes différents dans le futur.




Précédents et intentions

La serre sphérique est un geste intuitif qui comporte
plusieurs avantages. En effet, la courbure de
l'enveloppe permet d'optimiser les radiations solaires
et la compacité du modéle minimise les pertes de
chaleurs. D'autant plus, la sphére, qu'on retrouve dans
les constructions vernaculaires, est démonstrative de
l'efficacité structurale d'un tout, mais aussi et surtout,
des capacités constructives de I'époque et d'aujourd'hui
(la Biosphére — Buckminster Fuller).

Le prototype a été optimisé : Reprenant a la plante
sa symétrie radiaire, il permet de capter la lumiéere
directe pour de plus longues périodes. Cette lumiere,
qui pénétre la double-peau du prototype, réchauffe
I'air de l'espace interstitiel, permettant ainsi d'offrir une
barriere thermique essentielle lors des périodes plus
fraiches du climat québécois. La serre s'adapte ainsi
aux saisons : En automne, la double-peau est installée,
alors qu'en été, on peut l'effiler d'une couche, ou encore
en faire le retrait complet.

La séparation des membranes est assurée par la
structure méme du prototype. Le précédent Mantashell
exprime bien lintention constructive de la serre
proposée. En effet, un matériau rigide, une fois réduit en
laniéres, devient plus malléable et bien que la forme soit
définie par la flexibilité des éléments, le dédoublement
de ceux-ci rend l'ensemble trés rigide et assure ainsi
'espacement des membranes de l'enveloppe.




Construction du prototype
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La construction du prototype peut se résumer en
quelques grandes étapes qui sont toutes réalisables
a l'aide d'outils et de matériel commun. Le principe de
structure courbée et tendue dont les éléments sont
entrecroisés 4 plusieurs endroits par des fixations
ponctuelles permet de créer un ensemble solide avec
un quantité de matériaux relativement minimes.

1. La premiére étape est la construction d'une base
courbée & colombage en bois et recouverte de
contreplaqué mince et malléable.

2. La seconde étape consiste a créer des points
d'ancrage pour les lattes de bois qui constitueront la
structure dela serre. Ces encrages sont faits d'éléments
métalliques perforés fixées entre le contreplaqué de la
base et un contreplaqué de renfort.

3. La troisieme étape est le montage de la structure a
partir de lattes de bois de méme largeur, coupées aux
longueurs nécessaires et percées préalablement. Les
éléments sont fixés d l'aide de boulons entre eux et a la
base pour créer un tissage en bois de forme sphérique
(le Va d'une sphére).

4. La derniére étape consiste d apposer deux couches
de plastique, une premiére a l'intérieur et la seconde a
I'extérieur pour créer la double peau. Ces couches sont
ensuite fixées en étant coincées par une série de lattes
apposées sur les lattes principales de la structure.



Prototype 1:1

Le prototype fini, avec ses dimensions de 3.2 m de
largeur, 1.6 m de profondeur et 2.1m de hauteur permet
d'accueillir une personne debout confortablement. Elle
peut étre construite de fagon indépendante, c'est-a-
dire avec son propre mur de masse thermique, mais
également étre apposée a un mur existant. En effet,
son poids assez faible en fait un objet relativement
facile & déplacer afin d'accéder a l'intérieur. La double
peau, combinée a la forme optimisée et aux éléments
structuraux fins en font une serre efficace tant du point
de vue constructif que du point de vue opérationnel.
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